
Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Sgiliau Lletygarwch
(Rhan-Amser)

Mae rhaglen Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Sgiliau Lletygarwch yn cynorthwyo i ddatblygu’r sgiliau angenrheidiol
sy’n ofynnol ar gyfer gweithio yn y diwydiant bwyd deinamig.

Cyflwynir y cymhwyster mewn amgylchedd Coleg lle mae’r unigolion yn cael eu cyflwyno i brofiadau diwydiant
gwaith go iawn ym Mwytai Hyfforddi Themâu a Blasws y Coleg a chegin gynhyrchu.

Bydd sgiliau coginio a gwasanaeth bwyd yn cael eu dysgu gan arddangosiadau ymarferol, bywiog a bydd profiad
ymarferol yn caniatáu cyfle i ymarfer y sgiliau maen nhw wedi’u dysgu. Mae hwn wedi’i leoli yn yr adran Arlwyo,
Lletygarwch ac Amaeth (CHA).
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