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NPORS S029 Goruchwyliwr Diogelwch
Safle Adeiladu (SSSTS) (Rhan Amser)

Mae cwrs Goruchwyliwr Diogelwch Safleoedd Adeiladu (SSSTS) NPORS S029 yn darparu hyfforddiant hanfodol i'r
rhai sydd ar fin ymgymryd a chyfrifoldebau goruchwylio yn y diwydiant adeiladu. Mae’r cwrs yn ymdrin a
rheoliadau iechyd a diogelwch, asesiadau risg, rheoli diogelwch saflecedd, a sgiliau cyfathrebu effeithiol.

Mae'r cwrs hwn wedi’i gynllunio ar gyfer unigolion sydd ar fin ymgymryd a rolau goruchwylio yn y diwydiant
adeiladu. Mae’n addas ar gyfer ymgeiswyr o bob gallu, gan gynnwys y rhai heb gyfarwyddyd ffurfiol blaenorol.

Gofynion Mynediad

Rhaid i gyfranogwyr fod a dealltwriaeth dda o Saesneg llafar ac ysgrifenedig. I'r rhai sy'n ceisio Cerdyn CSCS
NPORS, mae'n ofynnol iddynt basio Prawf lechyd, Diogelwch ac Amgylchedd CITB o fewn y ddwy flynedd
ddiwethaf.

Rhagolygon Gyrfa

Ar 6l cwblhau'n llwyddiannus, gall cyfranogwyr symud ymlaen i ardystiadau NPORS mwy datblygedig neu ddilyn
cymwysterau NVQ perthnasol i uwchraddio eu Cerdyn Gweithredwyr Hyfforddedig Coch NPORS i Gerdyn
Gweithredwyr Cymwys Glas.

Modiwlau’r cwrs

Mae'r cwrs hwn yn cwmpasu:

- Rheoliadau iechyd a diogelwch

- Asesiadau risg a datganiadau dull

- Rheoli diogelwch safle

- Sqiliau cyfathrebu effeithiol

- Ystyriaethau amgylcheddol

- Gweithdrefnau diwedd shifft a chau i lawr

Asesiad

Participants are assessed through a combination of theory (open questions and multiple choice) and practical
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