
NCFE lefel 3 Cefnogi Dysgu ac Addysgu
mewn Ysgolion (Rhan-Amser: Yn ystod
y dydd)
Enillwch gymhwyster cefnogi dysgu ac addysgu mewn ysgolion gyda’r Dystysgrif NCFE Lefel 3 hon. Mae’r cwrs
hwn yn datblygu’r wybodaeth a’r sgiliau ymarferol sydd eu hangen i weithio’n uniongyrchol gyda phlant a phobl
ifanc mewn ysgolion cynradd, uwchradd neu arbennig. Mae wedi cael ei ddylunio ar gyfer y rhai sy’n gweithio
neu’n gwirfoddoli mewn ysgolion ac sydd am symud ymlaen i rôl Cynorthwyydd Addysgu neu rôl cymorth
arbenigol neu ennill cymhwyster ffurfiol i ddangos tystiolaeth o gymhwysedd.

Diwrnod ac amser: I’w Gadarnhau
Dyddiad dechrau: Medi 2026
Hyd: Un flwyddyn (Medi i Fehefin)

I bwy mae’r cwrs hwn?
• Oedolion 18+ oed sydd eisiau gweithio neu wirfoddoli mewn amgylchedd ysgol
• Y rhai sydd eisoes mewn rolau cymorth sydd eisiau ennill cymhwyster cydnabyddedig
• Unigolion sydd am symud ymlaen i rôl Cynorthwyydd Addysgu neu rôl cymorth arbenigol

Yr hyn y byddwch yn ei ddysgu
• Datblygiad plant a phobl ifanc a diogelu
• Cefnogi plant a phobl ifanc yn ystod gweithgareddau dysgu
• Hyrwyddo ymddygiad cadarnhaol a rheoli iechyd a diogelwch mewn amgylchedd dysgu

Ar ôl cwblhau, byddwch yn cyflawni Tystysgrif Lefel 3 NCFE ac yn dangos yr wybodaeth a’r cymhwysedd
ymarferol sydd eu hangen i gefnogi dysgu mewn ysgolion.

Gofynion Mynediad
• Rhaid i chi fod o leiaf 18 oed
• Rhaid i chi fod yn gweithio neu'n gwirfoddoli mewn amgylchedd ysgol i gwblhau asesiadau

Rhagolygon Gyrfa
Mae'r cwrs hwn yn cefnogi dilyniant i rolau fel Uwch Gynorthwy-ydd Addysgu, Uwch Gynorthwy-ydd Cymorth



Dysgu neu Uwch Gynorthwy-ydd Anghenion Addysgol Arbennig. Efallai hefyd y byddwch am symud ymlaen i
gymwysterau lefel uwch mewn addysg neu feysydd cymorth arbenigol.

Modiwlau’r cwrs
• Ysgolion a cholegau fel sefydliadau
• Cefnogi iechyd a diogelwch mewn amgylchedd dysgu
• Deall sut i ddiogelu plant a phobl ifanc
• Datblygu perthnasoedd proffesiynol gyda phlant, pobl ifanc ac oedolion
• Deall sut mae plant a phobl ifanc yn datblygu
• Cefnogi ymddygiad cadarnhaol plant a phobl ifanc
• Cefnogi plant a phobl ifanc yn ystod gweithgareddau dysgu
• Cefnogi sgiliau Saesneg a mathemateg
• Cefnogi’r defnydd o TGCh yn yr amgylchedd dysgu
• Cefnogi asesu ar gyfer dysgu
• Ymgymryd â datblygiad personol a phroffesiynol

Asesiad
• Portffolio o dystiolaeth
• Arsylwadau gweithle sy’n asesu cymhwysedd ymarferol
• Aseiniadau ysgrifenedig i ddangos gwybodaeth
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